
• Computer-Regulations-Thermografie als
naturheilkundliche Vorsorgeuntersuchung  

• Biologische Krebstherapie (Tumortherapie) 
• Medi-Taping zur Behandlung von Gelenk-,

Wirbelsäulen- und Muskelerkrankungen
• Homöopathische Infusionen für verschiedene

Krankheitsbilder (z.B. Durchblutungsstörungen,
Infektanfälligkeit, Erschöpfung)

• Vitamin C-Hochdosis-Infusionen (Anregung
der Entgiftung und Heilung, Abwehrstärkung) 

• Komplexmittelhomöopathie zur Stimulierung
körpereigener Mechanismen

• Diagnostik von Nahrungsmittelunverträglich-
keiten 

• Ernährungsberatung 
• Orthomolekulartherapie (Nahrungsergänzung

durch Vitamine u. Mineralstoffe) 
• Darmsanierung (Aufbau einer physiologischen

Darmflora) 
• Fasten/ Heilfasten/ Fastenbegleitung

(Entschlackung und Selbstfindung) 
• Procain-Basen-Infusion (Normalisierung des

Säure-Basen-Haushaltes)
• Eigenbluttherapie (Stimulation der körpereige-

nen Abwehr, Behandlung von Allergien) 
• Blutegeltherapie (bei Gelenk- und Gefäßer-

krankungen)
• Schröpftherapie als ausleitendes Verfahren
• Kohlendioxidtherapie als lymphflußförderndes

Verfahren 
• Schwermetallentgiftung auch mittels Chelat-

therapie oder DMPS 
• Neuraltherapie (spez. Schmerzbehandlung) 
• Autogenes Training (Entspannungsverfahren)
• Organopeptide zur Anregung  körpereigener

Schutzmechanismen

Neben allen allgemeinärztlichen Leistungen biete 
ich Ihnen folgende spezielle Untersuchungen und 
Behandlungen an:
• Ultraschalluntersuchungen des Oberbauches

und der Schilddrüse 
• EKG- und Langzeit-EKG 
• Langzeit-Blutdruckmessung
• Gesundheitsvorsorgeuntersuchungen und

-beratungen 
• Impfungen, Impfberatung, Reiseprophylaxe 
• Sportmedizinische Beratungen (auch für

Senioren) 
• Psychosomatische Betreuung 
• Betreuung von Hospizbewohnern vor Ort
• Beratung bei der Erstellung von Patientenverfü-

gungen 
• Kinderärztliche Leistungen 
• Kleine Chirurgie 
• Führerscheintauglichkeitsuntersuchung 
• Jugend-Arbeitsschutzuntersuchung (bei 

Eintritt ins Berufsleben) 
• Diabetikerschulungen 
• Atteste für Kur- und Rentenanträge

Einige der genannten Leistungen gehören nicht 
zum Leistungsspektrum der gesetzlichen Kranken-
kassen. Die Abrechnung dieser Leistungen erfolgt 
nach vorheriger Absprache gemäß der privatärztli-
chen Gebührenordnung (GOÄ) .

Meine ärztlichen Leistungen Naturheilverfahren & -diagnostikHerzlich willkommen Meine ärztlichen Leistungen Naturheilverfahren & -diagnostikHerzlich willkommen

Gesundheit ist nichts Statisches,
kein Startkapital,

das sich von selbst verzinst,
sondern eine Qualität, eine Fähigkeit,

um die wir  uns ein Leben lang
bemühen müssen.

Baldur Preiml

Sehr geehrte Patientin, 
sehr geehrter Patient,

herzlich willkommen in meiner Praxis. 

Gestatten Sie mir auf den folgenden Seiten einige 
wichtige Informationen zu meiner Praxis und deren 
Organisation. Bitte nehmen Sie sich einen 
Augenblick Zeit, um sich mit der Praxisstruktur und 
unseren Leistungen bekannt zu machen.
Unsere medizinischen Behandlungen basieren auf 
ganzheitlichen Therapiekonzepten. Das heißt, der 
einzelne Mensch in seiner Gesamtheit von Körper 
und Seele steht im Mittelpunkt meiner Heil-
verfahren. Wir suchen mit Ihnen gemeinsam Wege 
zum gesundheitlichen Wohlbefinden. Dabei 
kommen bewährte und neue Behandlungs-
methoden zur Anwendung. Von A wie autogenes 
Training über B wie biologische Krebstherapie oder 
C wie Computer-Regulations-Thermografie (CRT) 
reicht beispielsweise unser medizinisches 
Spektrum. Durch die Bereitschaft zur Übernahme 
von Mitverantwortung für Ihren Körper leisten Sie 
einen wichtigen Beitrag zu Ihrer Genesung oder 
Ihrer Gesunderhaltung.
Gerne berate ich Sie. 

Ihre Dr. med. Bettina Döring
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Dr. med.
Bettina Döring

Dr. med. Bettina Döring
Johann-Scholz-Str. 25
99438 Bad Berka
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Sprechzeiten

und nach Vereinbarung

Täglich von 11.00 - 12.00 Uhr Akut- bzw. 
Kurzzeitsprechstunde

036458 / 3 13 57
036458 / 3 13 59

praxis@praxis-bettina-doering.de
www.praxis-bettina-doering.de
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Gesundheit ist für den
Menschen die Grund-
lage seines Glücks,
aus ihr schöpft er seine
ganze Kraft.

Benjamin Disraeli

So finden Sie unsBitte beachten Sie:

Terminvereinbarung
Um eine möglichst hohe Effizienz und Patienten-
zufriedenheit zu erreichen, bedienen wir uns eines 
Termin-Bestellsystems. Sie können telefonisch, am 
günstigsten in der Zeit von 12.00 Uhr bis 12.30 
Uhr, einen für Sie geeigneten Termin vereinbaren. 
Alternativ bieten wir Ihnen die Möglichkeit unseren 
Onlineservice für 

• Terminvereinbarungen
• Rezeptbestellungen
• Überweisungen zum Facharzt

über   www.praxis-bettina-doering.de   zu nutzen.

Täglich, in der Zeit von 11.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
haben wir für Sie eine Akut- bzw. Kurzzeitsprech-
stunde eingerichtet. 
Sollten Sie einen vereinbarten Termin nicht einhal-
ten können, sagen Sie ihn bitte rechtzeitig ab.

Laboruntersuchungen
Blutentnahmen werden von Montag bis Freitag 
zwischen 8.00 Uhr und 12.00 Uhr durchgeführt. 
Kommen Sie bitte nüchtern, d. h. Sie sollten min-
destens 12 Stunden vorher nichts essen oder 
trinken.

Versichertenkarte
Bringen Sie bitte die Versichertenkarte (Chipkarte) 
bei jedem Besuch mit. Beachten Sie bitte, dass 
ohne Krankenversichertenkarte keine  Behandlung 
erfolgen kann, außer bei Vorliegen eines lebensbe-
drohlichen Zustandes.
Ein Kassenrezept kann ohne gültige Versicherten-
karte nicht ausgestellt werden.
Weiterhin bitten wir Sie, soweit Sie gesetzlich 
versichert und nicht zuzahlungsbefreit  sind, um die 
Entrichtung der fälligen Quartalsgebühr (Praxisge-
bühr) in bar. Bei Impfungen benötigen wir zur 
Dokumentation Ihren Impfausweis. 

Fachärztin für
Allgemeinmedizin
Naturheilverfahren

Wenn Sie nähere Beschreibungen wünschen, rufen Sie uns bitte an, 
wir sind Ihnen gern behilflich.
Wenn Sie nähere Beschreibungen wünschen, rufen Sie uns bitte an, 
wir sind Ihnen gern behilflich.


